
25-mal Kneipp-Aktiv-Montag 
Wo? Im Jakobiheim, Maßenbergstraße 9, 8700 Leoben 

Ab 27.9.2021 

Kurs Sesselgymnastik  Tanzen ab der Lebensmitte für Anfänger  Rhythmus (ORFF) und Musik (Singen)  Mit Yoga enstpannt beweglich bleiben  
Gymnastik 

60plus  

Uhrzeit 9.00 - 10.00 Uhr 10.30 - 11.30 Uhr 14.30 - 15.30 Uhr 16.00 - 17.00 Uhr 17.30 - 18.30 Uhr 

27.09.2021 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

04.10.2021 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

11.10.2021 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

18.10.2021 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

25.10.2021 Brückentag zum Nationalfeiertag* 

01.11.2021 Allerheiligen* 

08.11.2021 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

15.11.2021 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

22.11.2021 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

29.11.2021 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

06.12.2021 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

13.12.21 - 
03.01.22 

Adventzeit, Weihnachtsferien* 

10.01.2022 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

17.01.2022 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

24.01.2022 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

31.01.2022 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

07.02.2022 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

14.02.2022 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

21.02.2022 Semesterferien* 

28.02.2022 Rosenmontag* 



 

07.03.2022 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

14.03.2022 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

21.03.2022 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

28.03.2022 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

04.04.2022 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

11.04.2022 Karwoche* 

18.04.2022 Ostermontag* 

25.04.2022 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

02.05.2022 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

09.05.2022 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

16.05.2022 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

23.05.2022 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

Ab 30.05.22 Sommerpause* 


