
Wir trauern um  
Brigitte Linseder-
Reinhofer

Viel zu früh, nach 
schwerer Krankheit 
und dennoch unerwar-

tet plötzlich, im 61. Lebensjahr, ist 
Frau Brigitte Linseder-Reinhofer von 
uns gegangen. Als Leiterin der Ge-
wichtsreduktionsgruppe in Leoben, 
später auch in Bruck/Mur konnte sie 
für die Kneipp-Aktiv-Clubs viele (!) 
100 Mitglieder gewinnen. Die Ge-
wichtsreduktionsausbildung beim 
Kneippbund im Jahr 1988 veranlasste 
sie, sich mit dem Thema auch beruf-
lich zu befassen und sie absolvierte 
die Ausbildung zur diplomierten Ehe-, 
Familien- und Lebensberaterin. Es ging 
ihr immer darum, nicht nur „messbare“ 
Daten zu verzeichnen, sondern im Sinn 
Kneippscher Lebensordnung mit ihren 
Klienten/innen eine optimistischere 
Lebenseinstellung zu erarbeiten. Frau 
Linseder-Reinhofer war die erfolg-
reichste Leiterin unseres „Schlank-mit-
Kneipp“-Programms. Wir werden ihre 
liebenswürdige und freundlich zielstre-
bige Art immer in ehrender Erinnerung 
behalten. Unser besonderes Mitgefühl 
gehört ihrer Familie.

Siegfried Ruth, Vorsitzender KAC Leoben


